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Abstract. The floodplain meadow within the ,Codrii” Reserve harbors several
rare and endangered plant species whose survival is closely dependent on
the maintenance of the specific conditions of wetland habitats. The conducted
research revealed significant changes in the hydrological regime, which have led
to the degradation of hygrophilous and mesohygrophilous habitats and the decline
of populations of several rare species, including Eriophorum latifolium, Epipactis
palustris, and Orchis palustris. In addition, the expansion of willow thickets and
reed beds has reduced the area of habitats providing favorable conditions for the
development of these species. The study findings highlight the need to implement
appropriate management and ecological restoration measures to ensure the long-
term conservation of the rare flora of the floodplain meadow in the ,Codrii” Reserve.
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INTRODUCERE

Pajistea de lunca din cadrul Rezervatiei ,Codrii” este situata in partea de nord
a rezervatiei si ocupa o suprafata de aproximativ 15 ha. Aceasta s-a format de-a
lungul unui mic péarau, afluent al raului Bac, care traverseaza sectorul si exercita
o influentd semnificativa asupra regimului hidrologic si a conditiilor ecologice
locale. Datorita particularitatilor geomorfologice si hidrologice, lunca a reprezentat,
in trecut, unul dintre cele mai umede ecosisteme ale rezervatiei, oferind conditii
favorabile pentru dezvoltarea unei vegetatii higrofile si hidrofile bogate si diverse.

Inventarul floristic al acestui sector cuprinde 276 de specii de plante vasculare,
dintre care 11 au statut de protectie, inclusiv sase specii incluse in Cartea Rosie a
confera acestei pajisti o valoare conservativa si stiintifica deosebita.

Prezenta lucrare evalueaza vulnerabilitatea speciilor de plante rare din pajistea
de lunca a rezervatiei Tn contextul modificarilor hidrologice si prezinta date privitor
la starea actuala a populatiilor speciilor incluse in Cartea Rosie a Republicii
Moldova: Dactylorhiza incarnata (L.) So6 [=D. majalis auct. mold. non (Rchb.)
P.F. Hunt et Summ.], Epipactis palustris (L.) Crantz, Eriophorum latifolium Hoppe,
Orchis palustris Jacq., Thelypteris palustris Schott si Ophioglossum vulgatum L.
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MATERIALE S1 METODE

Studiul vizeaza cercetarea populatiilor speciilor rare, cu risc inalt de disparitie,
incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova, semnalate in pajistea de lunca
(Parcela 12) din Rezervatia ,Codrii”. Investigatiile de teren si colectarea datelor
s-au desfasurat in perioada 2020-2026. Cercetarile floristice si analiza critica a
materialelor au fost realizate conform metodei clasice comparativ-morfologice
[7]. Nomenclatura speciilor este cea acceptatd de bazele de date internationale
actuale [10], iar pentru unele specii a fost pastrata nomenclatura indicata in Cartea
Rosie a Republicii Moldova [2]. Fotografiile color sunt originale, realizate de catre
autori.

REZULTATE SI DISCUTII

Depresiunile din lunca Rezervatiei ,Codrii” reprezentau, pana in urma cu
aproape doua decenii, sectoare cu caracter mlastinos, alimentate permanent de
apele subterane care, in numeroase puncte, se ridicau la suprafata. Aceste conditii
hidrologice favorizau dezvoltarea unor comunitati vegetale specifice habitatelor
umede, alcatuite din numeroase specii higrofile si mezohigrofile. in zonele cu
exces de umiditate predominau asociatiile de plante adaptate la soluri permanent
sau temporar inundate, Tn timp ce pe microrelieful mai inalt si mai bine drenat se
dezvoltau specii mezofile si xeromezofile, ceea ce determina o diversitate floristica
ridicata si o structurd mozaicaté a vegetatiei.

Tn ultimele doua decenii, ecosistemul de lunca a fost supus unor transformari
semnificative. Schimbdrile climatice manifestate prin reducerea cantitatii de
precipitatii si cresterea frecventei perioadelor secetoase au contribuit la diminuarea
rezervelor de apa din sol. Aceste procese au fost amplificate si de modificarile
antropice ale regimului hidrologic local. Un factor perturbator important I-a
constituit constructia, in anul 2011, a unui lac pe un teren privat situat in aval de
lunca. Ca urmare, nivelul apelor freatice a inregistrat o scadere treptata, ceea
ce a determinat reducerea gradului de umiditate a substratului si disparitia unor
sectoare mlastinoase care caracterizau anterior aceasta zona.

Modificarea conditiilor hidrologice a avut consecinte directe asupra compozitiei
floristice si structurii vegetatiei. Speciile higrofile si mezohigrofile, dependente de
un aport constant de apa, au inregistrat regresii semnificative ale populatiilor, iar
unele habitate favorabile acestora s-au restrans considerabil. In prezent, in lunca
nu mai sunt intalnite suprafete mlastinoase propriu-zise, umiditatea mentinandu-
se doar in anumite depresiuni si Th apropierea cursului de apa care traverseaza
habitatul. In aceste conditii, o parte din speciile caracteristice zonelor umede se
afla intr-un proces continuu de reducere numerica si spatiala.

Pe langa modificarile regimului hidrologic, populatiile plantelor rare din lunca
au fost influentate si de factori biotici naturali. Un rol important in transformarea
habitatului I-a avut extinderea vegetatiei lemnoase, in special a rachitisurilor
formate din Salix fragilis L., S. cinerea L. si S. caprea L. (Figura 1). In conditiile
reducerii umiditatii solului si ale modificarii structurii covorului vegetal, aceste specii
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s-au extins rapid, ocupand suprafete din ce in ce mai mari in cadrul luncii. Formarea
desisurilor compacte a condus la diminuarea luminozitatii la nivelul stratului ierbos,
intensificarea competitiei pentru apa si resurse nutritive si, implicit, la restrangerea
habitatelor favorabile dezvoltarii speciilor rare. Aceste procese au afectat in mod
deosebit populatiile speciilor Eriophorum latifolium, Dactylorhiza incarnata [anterior
mentionata ca D. majalis], Epipactis palustris si Orchis palustris. Ca urmare a
degradarii progresive a conditiilor ecologice si a inchiderii (acoperirii) habitatului,
populatiile acestor specii nu au mai fost identificate in urma investigatiilor ulterioare
pe sectorul respectiv al luncii [11].

Figura 2. Extinderea stufului
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Pentru conservarea speciilor rare si mentinerea conditiilor ecologice favorabile
habitatului de lunca, au fost propuse masuri de management care includ
eliminarea partiala a rachitisurilor si cositul vegetatiei ierboase dupa maturarea
si dispersarea semintelor [6]. Ca urmare, Tn anul 2016 au fost efectuate lucrari
de eliminare selectiva a salciilor, menite sa reducé umbrirea si competitia pentru
resurse. In plus, in fiecare an, la sfarsitul perioadei de vegetatie, se realizeaza
cosirea invelisului ierbos, contribuind astfel la mentinerea unui habitat deschis si
favorabil dezvoltarii populatiilor de plante rare. Desi interventiile au avut initial un
efect favorabil, regenerarea abundenta a salciilor si extinderea stufului (Phragmites
australis (Cav.) Trin. ex Steud.) au determinat, in timp, reinstalarea proceselor de
inchidere si acoperire a habitatului (Figura 2).

Actualmente, habitatele ocupate de speciile Epipactis palustris si Eriophorum
latifolium, sunt invadate de puieti de salcie si stuf, ceea ce reduce semnificativ
suprafata habitatelor favorabile si afecteaza procesele de regenerare naturala ale
populatiilor de plante rare.

in continuare este prezentatd starea actuald a celor sase specii de plante
de lunca incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova: Dactylorhiza incarnata,
Epipactis palustris, Eriophorum latifolium, Orchis palustris, Thelypteris palustris si
Ophioglossum vulgatum, ale caror populatii reflectd modificarile ecologice produse
in aceasta perioada.

Dactylorhiza incarnata (L.) So6 este o specie critic periclitata, inclusa in

Cartea Rosie a Republicii Moldova, in Lista speciilor de plante rare protejate de
stat, in Conventia privind Comertul International cu specii pe cale de disparitie ale
faunei si florei salbatice (CITES) si in Lista Rogie a UICN [2, 8, 12, 13].
: Este o specie caracteristica pajistilor
umede, dependentd de mentinerea unui
regim hidrologic favorabil. Dezvoltarea si
persistenta populatiilor sale sunt strans
legate de existenta habitatelor deschise,
cu soluri permanent sau periodic umede si
cu un nivel ridicat al apelor freatice.

In cadrul Rezervatiei ,Codrii”, formeaza
grupuri alcatuite din 15-40 de fitoindivizi,
efectivul total al populatiei fiind estimat
la peste 140 de exemplare (Figura
3). Distributia speciei este limitatd la
sectoarele care inca mentin un nivel de
umiditate favorabil dezvoltarii si regenerarii
populatiilor. Observatile din ultimii ani
indica o restrangere treptata a arealului
de raspandire, populatia fiind concentrata
tot mai mult in apropierea lacului situat
in aval, unde conditile hidrologice raman relativ favorabile. Aceasta tendinta

Figura 3. Dactylorhiza incarnata
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sugereaza o retragere a speciei catre zonele cu umiditate mai ridicata, ca raspuns
la modificarile survenite Tn regimul hidrologic al luncii.

Aceasta specie a fost mentionata in lucrérile anterioare ca Dactylorhiza majalis.
Cu toate acestea, revizuirea materialului botanic si reevaluarea caracterelor
morfologice a relevat o eroare de determinare, iar exemplarele identificate apartin,
in realitate speciei Dactylorhiza incarnata.

Epipactis palustris (L.) Crantz. (Dumbravita de-baltd) este o specie critic
periclitata, inclusd in Cartea Rosie a Republicii Moldova, in Lista speciilor de
plante rare ocrotite de stat, in Conventia privind Comertul International cu specii
pe cale de disparitie ale faunei si florei sélbatice (CITES) si Lista Rosie a UICN [2,
8,12, 13].

Specia este caracteristica habitatelor
umede, mlastinilor si pajistilor cu exces
moderat de umiditate, fiind sensibila la
modificarile regimului hidrologic. Tn cadrul
Rezervatiei ,Codrii”, populatia actuala este
estimata la aproximativ 100 de fitoindivizi
(Figura 4) [4]. Comparativ, in anul 2008
populatia numara peste 220 de exemplare
[5], ceea ce indica o reducere de peste
doua ori a efectivului populational Tn
ultimele doua decenii.

Diminuarea numarului de indivizi
poate fi asociata cu degradarea treptata
a habitatului, determinata de scaderea
umiditatii solului, modificarea regimului
apelor subterane si extinderea vegetatiei
competitive, in special a puietilor de salcie
si a stufului (Phragmites australis). Aceste
schimbaéri reduc suprafata habitatelor favorabile si afecteazé capacitatea de
regenerare si mentinere a populatiei pe termen lung.

Figura 4; Epipactis palustris

Eriophorum latifolium Hoppe (Bumbacarita) este o specie critic periclitata,
inclusa in Cartea Rosie a Republicii Moldova, in Lista speciilor de plante rare
protejate de stat si in Lista Rosie a UICN [2, 8, 13].

Bumbécarita este caracteristica habitatelor umede si milastinoase, fiind
dependent& de un regim hidrologic stabil. In cadrul pajistii de lunca a rezervatiei, in
anul 2004 populatia speciei numara aproximativ 400 de fitoindivizi [1]. Monitorizarea
ulterioara a evidentiat Tnsa un declin accentuat al efectivului populational. Astfel, in
anul 2015 au fost inregistrati 178 de fitoindivizi, in 2016 — 11 exemplare, in 2017 —
9 exemplare, iar in 2019 — doar 3 exemplare (Figura 5). In anii 2018 si 2020-2026
specia nu a mai fost identificata in habitatul cunoscut.

65



Sectiunea l.
FLORA S| VEGETATIA

Figura 5. Eriophorum latifolium

Reducerea continua a efectivului
populational si  disparitia  aparenta
(probabilda) a speciei din flora actuala a
luncii indica degradarea progresiva a
conditiilor ecologice specifice habitatelor
umede, cauzata in principal de modificarea
regimului hidrologic si de transformarile
survenite in structura vegetatiei. Aceste
procese au condus la pierderea conditiilor
favorabile pentru  supravietuirea  si
regenerarea naturalda a populatiei de

Orchis palustris Jacq. (=Anacamptis palustris (Jacq.) R.M.Bateman, Pridgeon
& M.W.Chase) (Untul-vacii de balta) este o specie periclitata, inclusa in Cartea
Rosie a Republicii Moldova, in Lista speciilor de plante rare protejate de stat, in
Conventia privind Comertul International cu specii pe cale de disparitie ale faunei
si florei sélbatice (CITES) si in Lista Rosie a UICN [2, 8, 12, 13].

Figura 6. Orchis palustris
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Specia este caracteristica habitatelor
umede, fiind intalnita tn pajisti de lunca,
mlastini ierboase, depresiuni cu exces de
umiditate si alte ecosisteme influentate
de un nivel ridicat al apelor freatice.
Dezvoltarea si mentinerea populatiilor
sale sunt strdns dependente de existenta
habitatelor deschise, cu soluri permanent
sau periodic umede si cu un regim
hidrologic stabil.

In  cadrul Rezervatiei ,Codrii”,
vegeteaza in pajistea de lunca, unde
apare solitar sau formeaza grupuri mici,
constituite din 2-7 fitoindivizi (Figura 6).
Actualmente, populatia numara circa 30 de
exemplare florifere, raspandirea acestora
fiind concentrata pe sectoarele care mai
pastreaza conditii favorabile de umiditate.
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Dimensiunea redusa a populatiei si restrangerea habitatelor umede determina o
vulnerabilitate sporita a speciei la modificarile regimului hidrologic si la procesele

de succesiune a vegetatiei.

Thelypteris palustris Schott (Papilarie
palustra) este o specie periclitata, inclusa
in Cartea Rosie a Republicii Moldova, in
Lista speciilor de plante rare protejate de
stat si in Lista Rosie a UICN [2, 8, 13].

Specia este caracteristica habitatelor
umede si mlastinoase, stufarisuri si altor
ecosisteme cu un nivel ridicat al apelor
freatice. Prefera solurile permanent umede
sau periodic inundate.

In cadrul Rezervatiei ,Codrii”, specia
apare 1n grupuri mici si, pe alocuri,
formeaza pélcuri in stufarisurile de pe
malurile apelor din pajistea de lunca
(Figura 7). Comparativ cu alte specii rare
higrofile din acest habitat, populatia de
Thelypteris palustris se mentine relativ
stabila, beneficiind de conditiile favorabile

Figura 7. Thelypteris palustris

create de prezenta stufarisurilor si de sectoarele cu umiditate ridicata, care asigura
un microhabitat adecvat pentru cresterea, dezvoltarea si regenerarea speciei.

Ophioglossum vulgatum L. (Graitoare
comuna) este o specie critic periclitata,
inclusa in Cartea Rosie a Republicii
Moldova, in Lista speciilor de plante rare
protejate de stat si in Lista Rosie a UICN
[2, 8, 13].

Specia este caracteristica habitatelor
umede, fiind Tntalnita Tn pajisti de lunca,
fanete umede, margini de mlastini si
alte ecosisteme cu umiditate moderata
pana la ridicata. Prefera solurile bogate
in substante nutritive si sectoarele cu
vegetatie ierboasa relativ deschisa, fiind
sensibila la modificarile conditiilor de
habitat.

In  cadrul Rezervatiei ,Codrii”,
Ophioglossum vulgatum vegeteaza intr-
un sector al luncii care nu a fost afectat
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semnificativ de modificarile hidrologice observate in alte zone ale habitatului. De
asemenea, in acest sector nu se manifesta procese accentuate de extindere a
salcisurilor si stufarisurilor, fapt ce contribuie la mentinerea unor conditii favorabile
dezvoltarii speciei.

in flora Rezervatiei ,Codrii”, specia Ophioglossum vulgatum a fost identificatd
pentru prima data in anul 2019, cand au fost inregistrate 131 de exemplare [9].
in anul 2025, specia ocupa o suprafatd de aproximativ 50 m?, cu o densitate de
pana la 30 de exemplare/m? (Figura 8). Din observatiile efectuate in anul 2026, se
constata extinderea populatiei, atat prin cresterea suprafetei ocupate, cat si prin
aparitia de noi grupuri de indivizi in proximitatea nucleului populational initial.

Evolutia favorabila a populatiei sugereaza ca mentinerea unui regim hidrologic
relativ stabil si conservarea habitatelor deschise reprezinta factori esentiali pentru
supravietuirea si dezvoltarea acestei specii rare in cadrul Rezervatiei ,Codrii”.

CONcCLUuzIl

1. Modificarile regimului hidrologic al pajistii de lunca, cauzate de reducerea
precipitatiilor si scaderea nivelului apelor freatice, au determinat degradarea
habitatelor umede si declinul populatiilor unor specii de plante periclitate.

2. Modificarile hidrologice au fost insotite de transformari ale structurii vegetatiei,
manifestate prin extinderea rachitisurilor (Salix fragilis, S. cinerea, S. caprea) si a
stufarisurilor (Phragmites australis), ceea ce a favorizat procesul de inchidere a
habitatului.

3. Specii precum Eriophorum latifolium, Epipactis palustris, Orchis palustris
si Dactylorhiza incarnata au inregistrat reduceri semnificative ale efectivelor
populationale si ale suprafetelor ocupate.

4. Unele specii rare, precum Thelypteris palustris si Ophioglossum vulgatum,
isi mentin populatiile stabile sau chiar in expansiune in sectoarele unde conditiile
hidrologice au ramas relativ favorabile, iar procesele de inchidere/umbrire a
habitatului sunt mai putin accentuate.

5. Masurile de management aplicate pana in prezent (eliminarea partiala
a salciilor si cosirea anuala a vegetatiei ierboase) au avut efecte pozitive, insa
acestea nu au fost suficiente pentru stoparea proceselor de degradare a habitatului.

RECOMANDARI

1. Restabilirea partialda a regimului hidrologic al luncii, prin identificarea si
implementarea unor solutii care sa permita mentinerea unui nivel mai ridicat al
umiditatii solului si al apelor freatice in perioadele secetoase.

2. Monitorizarea permanenta a nivelului apelor freatice, a umiditatii solului
si a dinamicii populatiilor speciilor rare, pentru evaluarea eficientei masurilor de
conservare.

3. Gestionarea periodica a vegetatiei lemnoase si ierboase dominante, prin
limitarea extinderii salciilor si a stufului, pentru prevenirea inchiderii habitatului si
conservarea populatiilor de plante rare.
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4. Mentinerea unui regim anual de cosire a pajistii, dupa diseminarea semintelor
speciilor rare, cu evacuarea biomasei rezultate pentru a preveni acumularea
stratului de litiera.

5. Initierea unor studii privind posibilitatile de restaurare ecologica a habitatelor
umede, inclusiv evaluarea oportunitatilor de reintroducere sau consolidare a
populatiilor speciilor aflate in declin dupa restabilirea conditiilor favorabile.

in lipsa unor masuri de management si restaurare ecologica, exista riscul
continuarii declinului acestor specii si al pierderii unor elemente floristice valoroase
caracteristice ecosistemelor umede din cadrul Rezervatiei ,Codrii”.

Nota: Cercetarile au fost realizate in cadrul proiectului ,Evaluarea starii speciilor
de plante si animale. Elaborarea listei speciilor cu statut de raritate si a algoritmului
acesteia pentru prezentarea lor in editia a IV-a a Cartii Rosii a Republicii Moldova”,
finantat de Ministerul Mediului si al Subprogramului ,Cercetarea si conservarea
ex situ, in situ a diversitétii plantelor in Republica Moldova” (010101), sustinut de
Universitatea de Stat din Moldova.
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